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Programma 
�
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.  ritrovo ore 10,00 presso la località Monzon (1578m)   

.  ciaspolata verso il Rifugio (400 m di dislivello – 2 ore di cammino) 

.  Spuntino con prodotti tipici della Valle 

.  Breve ciaspolata pomeridiana e nozioni di soccorso in montagna - ricerca con 
l’ARVA 

.  osservazione delle stelle con degustazione di liquo ri fatti in casa 
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.  ore 9,00 Colazione 

.  ore 9,30 partenza ciaspolata verso il Rifugio Vajol et (2243 m), pranzo al sacco e 
rientro nel pomeriggio  

.  cenone  
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.  ore 9,00 Colazione 

.  ore 9,30 breve ciaspolata verso Ciampedie (2000 m),  zona molto panoramica 

.  pranzo in rifugio 

.  nel pomeriggio rientro a …. 
�

 �!	�"� € 280,00 a persona comprensivo di trasporto zaini in motoslitta, 
assicurazione, trattamento in pensione completa, cenone, degustazioni. Bevande 
incluse (acqua e vino). Possibilità di affitto ciaspole a € 15,00 per i tre giorni 
Sconti per i ragazzi 
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